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Speisekarte

Zusatzst.

Zusatzst.

Woche vom: 29.01.24 bis: 04.02.24

Zusatzst.

5.KW Menu | Keal Mena Il Keal Mena 111 Keal

Montag

29.01 Milchreis mit Brauner Butter, Zimtzucker | Spaghetti mit Bolognese, Reibekase *****|Mohreneintopf mit Rindfleisch 28
Obstgarten Obstgarten Obstgarten

Dienstag

30.01 Rihrei, Gurkensalat, Kartoffelpiree 12581 Griiner Bohneneintopf mit Rindfleisch *!|Gemuseauflauf mit Kése, Hollandische ~ *2°

Sol3e

Frichtecocktall ?| Friichtecocktall ?|Fruchtecocktail 2

Mittwoch

31.01 Wurstgulasch, Makkaroni 12588 Rippchen, BratensoRe, Sauerkraut, r2es1suier Quarkauflauf mit Fruchtcocktall, 12

Donnerstag
01.02

Freitag
02.02

Samstag
03.02

Sonntag
04.02

Zusatzstoffe:

Kartoffeln

Vanillesof3e

Rhabarberkompott mit Dessertsol3e

1,2

Rhabarberkompott mit Dessertsol3e

1,2

Rhabarberkompott mit Dessertsol3e

1,2

Gebackener Fleischkase, Bratensol3e,
Kaiseraemiise. Kartoffelpiree

1,258

Szegediner Gulasch mit Sauerkraut,
Kartoffeln

2,6

Tortellini mit Fleischfillung,
Tomatensol3e, Reibekase

1,258

Quarkspeise

Quarkspeise

Quarkspeise

Sachsisch Kasseler, Bratensolie,
Bohnen. Kartoffeln

12,5

Curryh&hnchen mit Ananas, Reis

2,3

Gemisebolognese, Spaghetti

Pflaumenkompott

Pflaumenkompott

Pflaumenkompott

Graupcheneintopf mit Geflugelfleisch

2,8

Wiener Wiirstchen, Kartoffelsalat

1,2,58,9

Brihnudeln mit Geflugelfleisch

2,8

Pudding Erdbeergeschmack

1,2

Pudding Erdbeergeschmack

Pudding Erdbeergeschmack

Ungarischer Gulasch mit
Tomatenwiirfel. Knoofli

2,6

Geb. Zanderfilet, Zitronenbuttersolle,
Abfelrotkohl. Kartoffeln

35

Geflugelroulade, Gefliigelsol3e,
Romanesco. Kartoffeln

1,258

Schokoladendessert

2 Farbstoffe
9 Phosphat

1 Konservierungsstoffe
8 Geschmacksverstarker

Anderunaen vorbehalten!

Schokoladendessert

3 geschwefelt 4 geschwarzt

Schokoladendessert

5 Antioxidationsmittel 6 SuRungsmittel

Allergene kdnnen lber die Hotline 03594 759-109 erfragt bzw. der Info-Mappe, welche sich auf den Wohngruppen befindet, entnommen werden.



