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bis:Woche vom: 28.01.2422.01.24Speisekarte

Apfelmus

Spaghetti Carbonara, Sahnesoße, 
Reibekäse

Quarkkeulchen mit Zucker Broccolieintopf mit Rindfleisch

ApfelmusApfelmus

22.01
Montag

1,2,5,8

5 5

1,2

5

2,8

Obstsalat

Hähnchen"Cordon bleu", Geflügelsoße, 
Kaisergemüse, Kartoffeln

Käse-Lauchsuppe mit Hackfleisch Nudelauflauf mit Kochschinken, Helle 
Soße
ObstsalatObstsalat

23.01
Dienstag

1,2,5,8

1,6 1,6

2,3,8

1,6

1,2,5

Süßkirschen

Beefsteak, Bratensoße, buntes 
Möhrengemüse, Kartoffeln

Dillheringshappen, Schlesische 
Gurkenhappen, Kartoffeln

Topfenknödel mit Fruchtfüllung , 
Vanillesoße
SüßkirschenSüßkirschen

24.01
Mittwoch

1,2,5,8 1 1,2

Himbeerjoghurtdessert

Saure Eier, Senfsoße, Rote Bete, 
Kartoffeln

Feuerfleisch, Weißkrautrohkostsalat, 
Bratkartoffeln

Ged. Hähnchenbrustfilet, Kräutersoße, 
buntes Möhrengemüse, Kartoffeln
HimbeerjoghurtdessertHimbeerjoghurtdessert

25.01
Donnerstag

1,2,5,6,8,9 1,2,5,6,8 1,2,5,8

Pfirsichkompott

Putenjägerpfanne mit Champignons, 
Kaisergemüse, Kartoffeln

Gepök. Eisbeinfleisch, 
Meerrettichsoße, Sauerkraut, Klöße

Buntes Fischragout, Kartoffeln

PfirsichkompottPfirsichkompott

26.01
Freitag

1,2,5,8 1,2,5,6,8

Pudding Erdbeergeschmack

Bunter Gemüseeintopf mit 
Markklößchen

Hefeklöße mit Heidelbeeren Spinateintopf mit Rindfleisch

Pudding ErdbeergeschmackPudding Erdbeergeschmack

27.01
Samstag

2,8

1,2 1,2

1

1,2

2,8

Dessert Vanillegeschmack & Fruchtinsel

Rindergulasch, Broccoli-Möhrengem., 
Serviettenknödel

Kasseler Braten, Rahmgrünkohl, 
Kartoffeln

Wildlachsfilet, Kräutersoße, 
Broccoli-Möhrengemüse, Kartoffeln
Dessert Vanillegeschmack & FruchtinselDessert Vanillegeschmack & Fruchtinsel

28.01
Sonntag

2,6 1,2,3,5 2,8

Zusatzstoffe:

Änderungen vorbehalten!

1 2 3 4 5 6

8 9

Konservierungsstoffe Farbstoffe geschwefelt geschwärzt Antioxidationsmittel Süßungsmittel

Geschmacksverstärker Phosphat

Allergene können über die Hotline 03594 759-109 erfragt bzw. der Info-Mappe, welche sich auf den Wohngruppen befindet, entnommen werden.


