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Speisekarte

Zusatzst.

Zusatzst.

Woche vom: 15.01.24 bis: 21.01.24

Zusatzst.

3.KW Men | Keal Menu Il Keal Mend 1l Keal
Montag
15.01 Milchgriel3 mit Brauner Butter und “?I Hackfleischpfanne mit Schmorkraut, ?|Graupcheneintopf mit Rindfleisch 28

Donnerstag
18.01

Freitag
19.01

Samstag
20.01

Sonntag
21.01

Zusatzstoffe:

Zimtzucker

Kartoffeln

Schattenmorellen

1,2

Schattenmorellen

Schattenmorellen

SolRRe. Kartoffeln

TomatensolRe. Reis

Dienstag
16.01 Rihrei, Rahmspinat, Kartoffeln L1258l Gyrospfanne, WeilRkrautrohkostsalat, ***°|Spirelli mit geduinsteter Diatwurst, L
Kartoffelspalten Tomatensol3e
Tafelobst Tafelobst Tafelobst
Mittwoch
17.01 Gebratener Blumenkohl, Hollandische  **°|Geflllte Paprikaschoten, 1281 Zwiebackauflauf mit Kirschen , 12

Vanillesof3e

Aprikosenkompott

Aprikosenkompott

Aprikosenkompott

Kochfisch, Senfsol3e, Apfelrotkohl,
Kartoffeln

1,258

Linseneintopf mit Rauchfleisch

1,258

Geflugelbeefsteak, Gefliigelsol3e,
Mischaemuse. Kartoffeln

1,25

Quarkspeise

Quarkspeise

Quarkspeise

Schweinegulasch mit Tomatenwdarfel,
Kndofli

Hahnchenroulade gefullt mit Spinat,
KésesolRRe. Finaermohrchen. Kartoffeln

1,2,35,8

Buntes Eierfrikassee, Kartoffeln

1,2,5,6,9

Pudding Mandelgeschmack &Fruchtsc.

Pudding Mandelgeschmack &Fruchtsc.

Pudding Mandelgeschmack &Fruchtsc.

1

Kartoffelsuppe mit gebratener
Jaadwurst

1,258

Porree-Eintopf mit Rindfleisch

2,8

Schwabischer Maultascheneintopf

2,8

Birnenkompott mit Schokoladensol3e

Birnenkompott mit Schokoladensof3e

Birnenkompott mit Schokoladensof3e

1

Schweinsrollchen, Bratensolle,
Abfelrotkohl. Kartoffeln

1,2,5,6,9

Geb. Fischfilet, Dillsof3e, Broccoli,
Kartoffeln

Kalbsragout, Broccoli, Kartoffeln

Eisbecher

2 Farbstoffe
9 Phosphat

1 Konservierungsstoffe
8 Geschmacksverstarker

Anderunaen vorbehalten!

Eisbecher

3 geschwefelt 4 geschwarzt

Eisbecher

5 Antioxidationsmittel 6 SuRungsmittel

Allergene kdnnen lber die Hotline 03594 759-109 erfragt bzw. der Info-Mappe, welche sich auf den Wohngruppen befindet, entnommen werden.



