
21 .KW Menü I Menü II Menü III
Zusatzst.

Kcal
Zusatzst.

KcalKcal
Zusatzst.

bis:Woche vom: 26.05.2420.05.24Speisekarte

Frühlingssuppe Frühlingssuppe Frühlingssuppe

Eisbecher

Putenschlemmerkeule, Geflügelsoße, 
Romanesco, Kartoffeln

Hirschgulasch, Rosenkohl, Hefeknödel Kalbsbraten, Bratensoße, Romanesco, 
Kartoffeln
EisbecherEisbecher

20.05
Montag

1,2,5,8 1,2,5,6,8 1,2,5,8

Erdbeerkompott

Milchreis mit Brauner Butter, Zimtzucker Spätzle-Gemüse-Pilzpfanne, Pilzsoße Gemüsegulasch, Kartoffeln

ErdbeerkompottErdbeerkompott

21.05
Dienstag

1,2 1,2,5,8 2,8

Früchtecocktail

Rührei, Rahmspinat, Kartoffeln Frischer Kräuterquark, Schlesische 
Gurkenhappen, Kartoffeln

Spirelli mit gedünsteter Diätwurst, 
Tomatensoße, Reibekäse
FrüchtecocktailFrüchtecocktail

22.05
Mittwoch

1,2,5,8

2 2 2

1,2,5,8

Quarkspeise

Kochklops, Kapernsoße, Rotkohl, 
Kartoffeln

Dillheringshappen, Gurkensalat, 
Kartoffeln

Süßer Quarkauflauf mit Fruchtcocktail, 
Vanillesoße
QuarkspeiseQuarkspeise

23.05
Donnerstag

1,2,5,8 1 1,2

Pudding Himbeergeschmack

Gebratener Blumenkohl, Holländische 
Soße, Kartoffeln

Linseneintopf mit Knacker Geflügelfleischbällchen, Helle Soße, 
Kaisergemüse, Kartoffeln
Pudding HimbeergeschmackPudding Himbeergeschmack

24.05
Freitag

2,8,9

1,2 1,2

1,2,5,8

1,2

1,2,5,8,9

Pfirsichkompott

Pichelsteiner Gemüseeintopf mit 
Rindfleisch

Curryhähnchen mit Ananas, Reis Spinateintopf mit Rindfleisch

PfirsichkompottPfirsichkompott

25.05
Samstag

2,8 2,3 2,8

Kirschgrütze mit Dessertsoße-Vanille

Rindergulasch, 
Broccoli-Möhrengemüse, Kartoffeln

Schweinepökelbraten, Bratensoße, 
Sauerkraut, Kartoffeln

Lachsfilet, Rahmspinat, Bandnudeln

Kirschgrütze mit Dessertsoße-VanilleKirschgrütze mit Dessertsoße-Vanille

26.05
Sonntag

2,6

1,2 1,2

2

1,2

1,2,5,8

Zusatzstoffe:

Änderungen vorbehalten!

1 2 3 4 5 6

8 9

Konservierungsstoffe Farbstoffe geschwefelt geschwärzt Antioxidationsmittel Süßungsmittel

Geschmacksverstärker Phosphat

Allergene können über die Hotline 03594 759-109 erfragt bzw. der Info-Mappe, welche sich auf den Wohngruppen befindet, entnommen werden.


