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Zusatzst.

Kcal
Zusatzst.

KcalKcal
Zusatzst.

bis:Woche vom: 15.02.2609.02.26Speisekarte

Schattenmorellen

Milchgrieß mit Brauner Butter und 
Zimtzucker

Krautnudeln mit Knoblauchbrühwurst Quark mit Dill, Dillgurkenhappen, 
Kartoffeln
SchattenmorellenSchattenmorellen

09.02
Montag

1,2

1,2 1,2

2,8

1,2

Tafelobst

Beefsteak, Bratensoße, 
Fingermöhrchen, Kartoffeln

Herzgulasch, Fingermöhrchen, 
Kartoffeln

Brühnudeln mit Geflügelfleisch

TafelobstTafelobst

10.02
Dienstag

1,2,5,8 1,2,5,8 2,8

Früchtecocktail

Deichelmauke mit Rindfleisch, 
Sauerkraut

Schweinesteak, Rahmchampignons, 
Kartoffelspalten

Zwiebackauflauf mit Kirschen , 
Vanillesoße
FrüchtecocktailFrüchtecocktail

11.02
Mittwoch

1,2,5,8

2 2

1,2,5,8

2

1,2

Erdbeerjoghurtdessert

Gebratener Blumenkohl, Holländische 
Soße, Kartoffeln

Bratheringsfilet, Gurken-Bohnensalat, 
Kartoffelpüree

Geflügelbolognese, Reibekäse, 
Spaghetti
ErdbeerjoghurtdessertErdbeerjoghurtdessert

12.02
Donnerstag

2,8,9 2,8 1,2,5,8

Pfirsichkompott

Saure Eier, Senfsoße, Rote Bete, 
Kartoffeln

Linseneintopf mit Knacker Gemüsebeefsteak, Rahmsoße, 
Kartoffeln
PfirsichkompottPfirsichkompott

13.02
Freitag

1,2,5,6,8,9 1,2,5,8 2,5,8

Pudding Kirschgeschmack

Gräupcheneintopf mit Rindfleisch Hefeklöße mit Heidelbeeren Schwäbischer Maultascheneintopf

Pudding KirschgeschmackPudding Kirschgeschmack

14.02
Samstag

2,8

1,2 1,2

1

1,2

2,8

Buttermilchdessert Mango

Schweinegeschnetzeltes, Eurogemüse, 
Kartoffeln

Rinderbraten, Bratensoße, 
Eurogemüse, Klöße

Fischpfanne "Sylter", Helle Soße, 
Bandnudeln
Buttermilchdessert MangoButtermilchdessert Mango

15.02
Sonntag

1,2,5,8 1,2,5,8 1,2

Zusatzstoffe:

Änderungen vorbehalten!

1 2 3 4 5 6

8 9

Konservierungsstoffe Farbstoffe geschwefelt geschwärzt Antioxidationsmittel Süßungsmittel

Geschmacksverstärker Phosphat

Allergene können über die Hotline 03594 759-109 erfragt bzw. der Info-Mappe, welche sich auf den Wohngruppen befindet, entnommen werden.


