
50 .KW Menü I Menü IIZusatzst.
Kcal

Zusatzst.
Kcal

bis:Woche vom: 13.12.2607.12.26Speisekarte

Apfelmus

Spaghetti Carbonara07.12
Montag

Apfelmus

Quarkkeulchen mit Zucker 1,2

5

1,2,5

5

Tafelobst

Gebratener Blumenkohl, Holländische Soße, Kartoffeln08.12
Dienstag

Tafelobst

Ungarischer Kesselgulasch 2,6,82,8,9

Aprikosenkompott

Gemüsebeefsteak, Rahmsoße, Kartoffeln09.12
Mittwoch

Aprikosenkompott

Gefüllte Paprikaschoten, Tomatensoße, Reis 1,2,82,5,8

Quarkspeise Cassis

Backfisch, Dillsoße, buntes Möhrengemüse, Kartoffeln10.12
Donnerstag

Quarkspeise Cassis

Curryhähnchen mit Ananas, Reis 2,31,2,5,8

Pflaumenkompott

Saure Eier, Senfsoße, Rote Bete, Kartoffeln11.12
Freitag

Pflaumenkompott

Rosenkohleintopf mit Rindfleisch 2,81,2,5,6,8,9

Pudding Karamellgeschmack

Möhreneintopf mit Rindfleisch12.12
Samstag

Pudding Karamellgeschmack

Süßer Quarkauflauf mit Fruchtcocktail, Vanillesoße 1,2

1

2,8

1

Stachelbeeren mit Vanillesoße

Putengeschnetzeltes, Kaisergemüse, Kartoffeln13.12
Sonntag

Stachelbeeren mit Vanillesoße

Jägerbraten, Bratensoße, Apfelrotkohl, Kartoffeln 1,2,5

1,2

1,2,5,8

1,2

Änderungen vorbehalten!

Zusatzstoffe: 1 2 3 4 5 6

8 9

Konservierungsstoffe Farbstoffe geschwefelt geschwärzt Antioxidationsmittel Süßungsmittel

Geschmacksverstärker Phosphat

Allergene können über die Hotline 03594 759-109 erfragt bzw. der Info-Mappe, welche sich auf den Wohngruppen befindet, entnommen werden.


