
44 .KW Menü I Menü II Menü III
Zusatzst.

Kcal
Zusatzst.

KcalKcal
Zusatzst.

bis:Woche vom: 02.11.2527.10.25Speisekarte

Obstgarten

Spaghetti Carbonara Kaiserschmarrn mit Aprikosen Gekochter Blumenkohl, Holländische 
Soße, Kartoffeln
ObstgartenObstgarten

27.10
Montag

1,2,5 1 9

Obstsalat

Hühnerfrikassee mit Champignons, 
Gemüsereis

Thüringer Rostbrätel, Zwiebelsoße, 
Bratkartoffeln

Vegetarischer Gemüseeintopf

ObstsalatObstsalat

28.10
Dienstag

1,2,8

1,6 1,6

1,2,6,8

1,6

Aprikosenkompott

Brühreis mit Rindfleisch Krautwickel, Bratensoße, Kartoffeln Topfenknödel mit Fruchtfüllung , 
Vanillesoße
AprikosenkompottAprikosenkompott

29.10
Mittwoch

2,8 2,8 1,2

Erdbeerjoghurtdessert

Saure Eier, Senfsoße, Rote Bete, 
Kartoffeln

Soljanka, Kartoffelbrot Gemüseauflauf mit Käse, Helle Soße

ErdbeerjoghurtdessertErdbeerjoghurtdessert

30.10
Donnerstag

1,2,5,6,8,9 1,2,5 1,2

Rindfleischsuppe mit Nudeln Rindfleischsuppe mit Nudeln Rindfleischsuppe mit Nudeln

Dessert Vanillegeschmack & Fruchtinsel

Geb. Rotbarschfilet, Dillsoße, 
Familiengemüse, Kartoffeln

Hirschgulasch, Rosenkohl, Klöße Geflügelroulade, Geflügelsoße, 
Familiengemüse, Kartoffeln
Dessert Vanillegeschmack & FruchtinselDessert Vanillegeschmack & Fruchtinsel

31.10
Freitag

1,2,5,6,8 2

Pudding Karamellgeschmack

Kartoffelsuppe mit gebratener 
Jagdwurst

Frischer Kräuterquark, Gewürzgurke, 
Kartoffeln

Schwäbischer Maultascheneintopf

Pudding KaramellgeschmackPudding Karamellgeschmack

01.11
Samstag

1,2,5,8

1 1 1

2,8

Süßkirschen

Putenschwarzbierbraten, Geflügelsoße, 
Bohnen, Kartoffeln

Rinderzunge, Braune Butter, 
Apfelrotkohl, Kartoffeln

Fischpfanne "Sylter", Helle Soße, 
Bandnudeln
SüßkirschenSüßkirschen

02.11
Sonntag

2 1,5 1,2

Zusatzstoffe:

Änderungen vorbehalten!

1 2 3 4 5 6

8 9

Konservierungsstoffe Farbstoffe geschwefelt geschwärzt Antioxidationsmittel Süßungsmittel

Geschmacksverstärker Phosphat

Allergene können über die Hotline 03594 759-109 erfragt bzw. der Info-Mappe, welche sich auf den Wohngruppen befindet, entnommen werden.


