
43 .KW Menü I Menü II Menü III
Zusatzst.

Kcal
Zusatzst.

KcalKcal
Zusatzst.

bis:Woche vom: 26.10.2520.10.25Speisekarte

Schattenmorellen

Milchgrieß mit Brauner Butter und 
Zimtzucker

Spätzle-Gemüse-Pilzpfanne, Pilzsoße Hähnchengulasch, Fingermöhrchen, 
Kartoffeln
SchattenmorellenSchattenmorellen

20.10
Montag

1,2

1,2 1,2

1,2,5,8

1,2

1,2,5,8

Tafelobst

Wurstgulasch, Reibekäse, Spirelli Spiegeleier, Kartoffelsalat Broccolieintopf mit Rindfleisch

TafelobstTafelobst

21.10
Dienstag

1,2,5,6,8 1,2,8,9 2,8

Ananaskompott

Kochklops, Kapernsoße, Apfelrotkohl, 
Kartoffeln

Gebratene Blutwurst, Sauerkraut, 
Kartoffelpüree

Süßer Quarkauflauf mit Fruchtcocktail, 
Vanillesoße
AnanaskompottAnanaskompott

22.10
Mittwoch

1,2,5,8 1,2,5,8 1,2

Quarkspeise Himbeere

Fischstäbchen, Kräutersoße, 
Möhrenrohkost, Kartoffelpüree

Curryhähnchen mit Ananas, Reis Ravioli mit Hackfleischfüllung, 
Tomatensoße
Quarkspeise HimbeereQuarkspeise Himbeere

23.10
Donnerstag

1,2,8 2,3 1,2,5,8

Pudding Mandelgeschmack &Fruchtsc.

Putenschnitzel, Geflügelsoße, Pariser 
Karotten, Kartoffeln

Weißer Bohneneintopf mit 
Rauchfleisch

Gedünsteter Fleischkäse, Bratensoße, 
Pariser Karotten, Kartoffeln
Pudding Mandelgeschmack &Fruchtsc.Pudding Mandelgeschmack &Fruchtsc.

24.10
Freitag

1,2,5,6,8

1 1

1,2,5,8

1

1,2,5,8

Früchtecocktail

Deichelmauke mit Rindfleisch, 
Sauerkraut

Dampfnudeln , Vanillesoße Brühnudeln mit Geflügelfleisch

FrüchtecocktailFrüchtecocktail

25.10
Samstag

1,2,5,8

2 2

1,2

2

2,8

Stachelbeeren mit Vanillesoße

Ungarischer Gulasch mit 
Tomatenwürfel, Knöpfli

Geb. Zanderfilet, Petersiliensoße, 
Apfelrotkohl, Kartoffeln

Gekochtes Rindfleisch, Helle Soße, 
Romanesco, Kartoffeln
Stachelbeeren mit VanillesoßeStachelbeeren mit Vanillesoße

26.10
Sonntag

2,3

1,2 1,2

1,5

1,2

1,2,5,8

Zusatzstoffe:

Änderungen vorbehalten!

1 2 3 4 5 6

8 9

Konservierungsstoffe Farbstoffe geschwefelt geschwärzt Antioxidationsmittel Süßungsmittel

Geschmacksverstärker Phosphat

Allergene können über die Hotline 03594 759-109 erfragt bzw. der Info-Mappe, welche sich auf den Wohngruppen befindet, entnommen werden.


