
33 .KW Menü I Menü II Menü III
Zusatzst.

Kcal
Zusatzst.

KcalKcal
Zusatzst.

bis:Woche vom: 16.08.2610.08.26Speisekarte

Erdbeerkompott & Sprühsahne

Milchreis mit Brauner Butter, Zimtzucker Spaghetti mit Bolognese, Reibekäse Gemüsegulasch, Kartoffeln

Erdbeerkompott & SprühsahneErdbeerkompott & Sprühsahne

10.08
Montag

1,2 1,2,5,6,8 2,8

Obstsalat

Gebratener Blumenkohl, Holländische 
Soße, Kartoffeln

Linseneintopf mit Rauchfleisch Buntes Eierfrikassee, Kartoffeln

ObstsalatObstsalat

11.08
Dienstag

2,8,9

1,6 1,6

1,2,5,8

1,6

1,2,5,6,9

Pflaumenkompott

Rührei, Rahmspinat, Kartoffeln Feuerfleisch, Weißkrautrohkostsalat, 
Kartoffelspalten

Süßer Quarkauflauf mit Fruchtcocktail, 
Vanillesoße
PflaumenkompottPflaumenkompott

12.08
Mittwoch

1,2,5,8 1,2,5,6,8 1,2

Heidelbeerjoghurtdessert

Sächsisch Kasseler, Bratensoße, 
Pilzbohnen, Kartoffeln

Oelhering, Gurkensalat, Kartoffeln Gemüsebeefsteak, Rahmsoße, 
Kartoffeln
HeidelbeerjoghurtdessertHeidelbeerjoghurtdessert

13.08
Donnerstag

1,2,5,8 2,5,8

Birnenkompott mit Schokoladensoße

Putenschnitzel, Geflügelsoße, 
Mischgemüse, Kartoffeln

Weißer Bohneneintopf mit 
Rauchfleisch

Spirelli mit gedünsteter Diätwurst, 
Tomatensoße, Reibekäse
Birnenkompott mit SchokoladensoßeBirnenkompott mit Schokoladensoße

14.08
Freitag

1,2,5,6

1 1

1,2,5,8

1

1,2,5,8

Pudding Pfirsich Melba

Deichelmauke mit Rindfleisch und 
Möhren

Dampfnudeln , Vanillesoße Schwäbischer Maultascheneintopf

Pudding Pfirsich MelbaPudding Pfirsich Melba

15.08
Samstag

1,2,5,8 1,2 2,8

Stachelbeeren mit Vanillesoße

Geb.Fischfilet/gefüllt, Zitronenbutters., 
Familiengemüse, Kartoffeln

Spanferkelbraten, Bratensoße, 
Bayrisch Kraut, Klöße

Gedü. Hähnchenbrustfilet, Helle Soße, 
Familiengemüse, Kartoffeln
Stachelbeeren mit VanillesoßeStachelbeeren mit Vanillesoße

16.08
Sonntag

1,2

1,2 1,2

1,2

1,2

Zusatzstoffe:

Änderungen vorbehalten!

1 2 3 4 5 6

8 9

Konservierungsstoffe Farbstoffe geschwefelt geschwärzt Antioxidationsmittel Süßungsmittel

Geschmacksverstärker Phosphat

Allergene können über die Hotline 03594 759-109 erfragt bzw. der Info-Mappe, welche sich auf den Wohngruppen befindet, entnommen werden.


