
31 .KW Menü I Menü II Menü III
Zusatzst.

Kcal
Zusatzst.

KcalKcal
Zusatzst.

bis:Woche vom: 03.08.2528.07.25Speisekarte

Schattenmorellen

Milchgrieß mit Brauner Butter und 
Zimtzucker

Spätzle mit Kochschinken und 
Zwiebeln, Käsesoße

Vegetarischer Gemüseeintopf

SchattenmorellenSchattenmorellen

28.07
Montag

1,2

1,2 1,2

2,8

1,2

Tafelobst

Gebackener Fleischkäse, Bratensoße, 
Broccoli-Möhrengemüse, Kartoffelpüree

Gebratene Waldpilze mit Zwiebeln, 
Kartoffelpüree

Gemüseauflauf mit Käse, Helle Soße

TafelobstTafelobst

29.07
Dienstag

1,2,5,8 2,8 1,2

Pfirsichkompott

Möhreneintopf mit Rindfleisch Bulgarisches Schnitzel, Bratensoße, 
Leipziger Allerlei, Kartoffeln

Süßer Quarkauflauf mit Kirschen, 
Vanillesoße
PfirsichkompottPfirsichkompott

30.07
Mittwoch

2,8 1,2,5,8 1,2

Quarkspeise Brombeere

Saure Eier, Senfsoße, Rote Bete, 
Kartoffeln

Rauchmatjes mit Hausfrauensoße, 
Schlesische Gurkenhappen, Kartoffeln

Geflügelbeefsteak, Geflügelsoße, 
Pariser Karotten, Kartoffeln
Quarkspeise BrombeereQuarkspeise Brombeere

31.07
Donnerstag

1,2,5,6,8,9 1,2,5,8

Erdbeerkompott & Sprühsahne

Bratwurst, Bratensoße, Sauerkraut, 
Kartoffelpüree

Käse-Lauchsuppe mit Hackfleisch Spirelli mit gedünsteter Diätwurst, 
Tomatensoße, Reibekäse
Erdbeerkompott & SprühsahneErdbeerkompott & Sprühsahne

01.08
Freitag

2,8,9 2,3,8 1,2,5,8

Pudding Mandelgeschmack &Fruchtsc.

Bunter Gemüseeintopf mit 
Markklößchen

Hefeklöße mit Heidelbeeren Spinateintopf mit Rindfleisch

Pudding Mandelgeschmack &Fruchtsc.Pudding Mandelgeschmack &Fruchtsc.

02.08
Samstag

2,8

1 1

1

1

2,8

Buttermilchdessert Birne

Putenschlemmerkeule, Geflügelsoße, 
Familiengemüse, Kartoffeln

Geb. Fischfilet, Cremfraiche Sauce, 
Apfelrotkohl, Kartoffeln

Kalbsragout, Familiengemüse, 
Kartoffeln
Buttermilchdessert BirneButtermilchdessert Birne

03.08
Sonntag

2 1,5 2

Zusatzstoffe:

Änderungen vorbehalten!

1 2 3 4 5 6

8 9

Konservierungsstoffe Farbstoffe geschwefelt geschwärzt Antioxidationsmittel Süßungsmittel

Geschmacksverstärker Phosphat

Allergene können über die Hotline 03594 759-109 erfragt bzw. der Info-Mappe, welche sich auf den Wohngruppen befindet, entnommen werden.


