Speisekarte Woche vom: 13.01.25 bis: 19.01.25

Zusatzst.

Zusatzst.

Zusatzst.

3.KW Menii | Keal Menii ll Keal Menii Il Keal

Montag

13.01 Milchgrie mit Brauner Butter und '?|Spatzle-Gemiise-Pilzpfanne, PilzsoBe '***|Bunte Gemuseplatte, Hollandische °
Zimtzucker Solde. Kartoffeln
Schattenmorellen 2l Schattenmorellen 2ISchattenmorellen 12

Dienstag

14.01 Hahnchenschnitzel, GeflligelsoRe, 2% Griiner Bohneneintopf mit Rindfleisch 28|Wurstgulasch, Kartoffelpiiree 125638
Mischaemuse. Kartoffeln
Pudding Nougatgeschmack Pudding Nougatgeschmack Pudding Nougatgeschmack

Mittwoch

15.01 Kochklops, Kapernsole, Apfelrotkohl,  "***|Hausmacher Siilze, Remoulade, 268915(iRer Quarkauflauf mit Fruchtcocktail, 1.2
Kartoffeln Gewiirzaurke. Bratkartoffeln Vanillesolke
Tafelobst Tafelobst Tafelobst

Donnerstag

16.01 Gebratener Blumenkohl, Hollandische  2*°| Geflligelleberragout mit gebratenen 2¢|GemUsebolognese, Spaghetti ge
SolRe. Kartoffeln Zwiebeln. Kartoffelpiiree
Quarkspeise Passionsfrucht Quarkspeise Passionsfrucht Quarkspeise Passionsfrucht

Freitag

17.01 Saure Eier, SenfsoRRe, Rote Bete, 1256831 Oelhering, Gurkensalat, Kartoffeln Ged. Hahnchenbrustfilet, GefliigelsoRe, 28
Kartoffeln buntes Mdéhrenaemise. Kartoffeln
Aprikosenkompott Aprikosenkompott Aprikosenkompott

Samstag

18.01 Bunter Gemuseeintopf mit Rindfleisch > Geflillte Germknodel, VanillesoRe 2|ISpinateintopf mit Rindfleisch 2E
Kirschgritze mit Dessertsol3e-Vanille 2l Kirschgrutze mit Dessertsol3e-Vanille 2| Kirschgritze mit Dessertsof3e-Vanille L&

Sonntag

19.01 Putenschwarzbierbraten, GefligelsoRe, "**°|Griinkohl mit Schweinefleischknacker, 28|Fischpfanne "Sylter", Helle SoRe, 1.2
Pilzbohnen. Kartoffeln Kartoffeln Bandnudeln
Pfirsichkompott Pfirsichkompott Pfirsichkompott

Zusatzstoffe:

1 Konservierungsstoffe
8 Geschmacksverstarker

Anderunaen vorbehalten!

2 Farbstoffe
9 Phosphat

3 geschwefelt

4 geschwarzt

5 Antioxidationsmittel 6 SuBungsmittel

Allergene kénnen Uber die Hotline 03594 759-109 erfragt bzw. der Info-Mappe, welche sich auf den Wohngruppen befindet, entnommen werden.



