Speisekarte Woche vom: 05.01.26 bis: 11.01.26

Zusatzst.

Zusatzst.

Zusatzst.

2 KW Menu | Keal Menu Il Keal Mend I Keal
Montag
05.01 Wourstgulasch, Reibekase, Spirelli 125881 Quarkkeulchen mit Zucker 2|Vegetarischer Gemiiseeintopf
Apfelmus °| Apfelmus °*|Apfelmus °
Dienstag
06.01 Gritzewurst, Sauerkraut, Kartoffeln 258 Gebratene Zwiebeln, Kartoffelpliree 2?IBlumenkohl-Kase-Medallions, Helle
Sole. Kartoffeln
Obstsalat % Obstsalat 610Obstsalat 16
Mittwoch
07.01 Kochfisch, SenfsolRe, Apfelrotkohl, 258 Kotelett, BratensoRe, Leipziger Allerlei, "***|Milchreis mit Zimtzucker 1.2
Kartoffeln Kartoffeln
Aprikosenkompott Aprikosenkompott Aprikosenkompott
Donnerstag
08.01 Ruhrei, Gurkensalat, Kartoffelpiree 258 Curryhdhnchen mit Ananas, Reis 2*INudelauflauf mit Kochschinken, Helle 2=
Solke
Quarkspeise Erdbeere Quarkspeise Erdbeere Quarkspeise Erdbeere
Freitag
09.01 Beefsteak, Bratensofte, Mischgemise,  "*°|WeiRkrauteintopf mit Knackwurst "2581Buntes Eierfrikassee, Kartoffeln 12,569
Kartoffeln
Mandarinenkompott Mandarinenkompott Mandarinenkompott
Samstag
10.01 Graupcheneintopf mit Rindfleisch 2% Blut- und Leberwurst, Gewtirzgurke, "*81Brihnudeln mit Gefliigelfleisch 2E
Kartoffeln
Pudding Mango-Maracujageschmack Pudding Mango-Maracujageschmack Pudding Mango-Maracujageschmack
Sonntag
11.01 Schweinsrolichen, BratensoRe, 125891 Geb. Seelachsfilet, Zitronenbuttersc, Kalbsragout, Familiengemdse, 2
Apofelrotkohl. KloRe Familienaemiise. Kartoffeln Kartoffeln
Birnenkompott mit Schokoladensol3e '| Birnenkompott mit Schokoladensole 'IBirnenkompott mit SchokoladensolRe !
Zusatzstoffe: 1 Konservierungsstoffe 2 Farbstoffe 3 geschwefelt 4 geschwarzt 5 Antioxidationsmittel 6 SuBungsmittel

8 Geschmacksverstarker 9 Phosphat

Anderunaen vorbehalten!

Allergene kénnen Uber die Hotline 03594 759-109 erfragt bzw. der Info-Mappe, welche sich auf den Wohngruppen befindet, entnommen werden.



