
14 .KW Menü I Menü II Menü III
Zusatzst.

Kcal
Zusatzst.

KcalKcal
Zusatzst.

bis:Woche vom: 05.04.2630.03.26Speisekarte

Apfelmus

Makkaroni mit Kochschinken, Käsesoße Kartoffelpuffer mit Zucker Gekochter Broccoli, Holländische Soße,
Kartoffeln
ApfelmusApfelmus

30.03
Montag

1,2,5,8

5 5

1

5

2,8,9

Obstsalat

Gebackener Fleischkäse, Bratensoße, 
Kaisergemüse, Kartoffelpüree

Gebratene Waldpilze mit Zwiebeln, 
Kartoffelpüree

Buntes Eierfrikassee, Kartoffeln

ObstsalatObstsalat

31.03
Dienstag

1,2,5,8

1,6 1,6

2,8

1,6

1,2,5,6,9

Aprikosenkompott

Brühnudeln mit Rindfleisch Thüringer Rostbrätel, Zwiebelsoße, 
Bratkartoffeln

Milchgrieß mit Zimtzucker

AprikosenkompottAprikosenkompott

01.04
Mittwoch

2,8 1,2,6,8 1,2

Quarkspeise Cassis

Schweinegeschnetzeltes, Eurogemüse, 
Kartoffeln

Putenschüsselsülze, Remoulade, 
Gewürzgurke, Bratkartoffeln

Nudelauflauf mit Kochschinken, Helle 
Soße
Quarkspeise CassisQuarkspeise Cassis

02.04
Donnerstag

1,2,5,8 1,2,6,8,9 1,2,5

Eierflockensuppe Eierflockensuppe Eierflockensuppe

Eisbecher

Schwalbennester, Bratensoße, 
Mischgemüse, Kartoffeln

Geb. Zanderfilet, Zitronenbuttersoße, 
Apfelrotkohl, Kartoffeln

Kalbsgulasch, Mischgemüse, Kartoffeln

EisbecherEisbecher

03.04
Freitag

1,2,5 1,5 1,2,5

Pudding Mandelgeschmack &Fruchtsc.

Möhreneintopf mit Rindfleisch Hirtenrolle, Nudelsalat Gräupcheneintopf mit Geflügelfleisch

Pudding Mandelgeschmack &Fruchtsc.Pudding Mandelgeschmack &Fruchtsc.

04.04
Samstag

2,8

1 1

1,2,8,9

1

2,8

Klare Brühe mit Grießklößchen Klare Brühe mit Grießklößchen Klare Brühe mit Grießklößchen

Mandarinenkompott

Kaninchenrollbraten, Bratensoße, 
buntes Möhrengemüse, Kartoffeln

Lammgulasch, Bohnen, Hefeknödel Geflügelroulade, Geflügelsoße, buntes 
Möhrengemüse, Kartoffeln
MandarinenkompottMandarinenkompott

05.04
Sonntag

1,2,5,8 1,2,5,8

Zusatzstoffe:

Änderungen vorbehalten!

1 2 3 4 5 6

8 9

Konservierungsstoffe Farbstoffe geschwefelt geschwärzt Antioxidationsmittel Süßungsmittel

Geschmacksverstärker Phosphat

Allergene können über die Hotline 03594 759-109 erfragt bzw. der Info-Mappe, welche sich auf den Wohngruppen befindet, entnommen werden.


