
12 .KW Menü I Menü II Menü III
Zusatzst.

Kcal
Zusatzst.

KcalKcal
Zusatzst.

bis:Woche vom: 22.03.2616.03.26Speisekarte

Apfelmus

Spirelli mit gebratener Jagdwurst, 
Tomatensoße, Reibekäse

Buttermilchplinsen mit Zucker Hähnchengulasch, Mischgemüse, 
Kartoffeln
ApfelmusApfelmus

16.03
Montag

1,2,5,8

5 5

1

5

1,2,5,8

Obstsalat

Gebratener Blumenkohl, Holländische 
Soße, Kartoffeln

Hackfleischpfanne mit Schmorkraut, 
Kartoffeln

Brühreis mit Geflügelfleisch

ObstsalatObstsalat

17.03
Dienstag

2,8,9

1,6 1,6

2

1,6

2,8

Pfirsichkompott

Grützewurst, Sauerkraut, Kartoffeln Schinkenrührei, Gurkensalat, 
Kartoffelpüree

Topfenknödel mit Fruchtfüllung , 
Vanillesoße
PfirsichkompottPfirsichkompott

18.03
Mittwoch

1,2,5,8 1,2,5,8 1,2

Quarkspeise Erdbeere

Hackbraten, Bratensoße, Pilzbohnen, 
Kartoffeln

Fischsülze, Remoulade, Gewürzgurke,
Bratkartoffeln

Gemüseauflauf mit Käse, Helle Soße

Quarkspeise ErdbeereQuarkspeise Erdbeere

19.03
Donnerstag

1,2,5,8 1,2,6,8,9 1,2

Birnenkompott mit Schokoladensoße

Hähnchen"Cordon bleu", Geflügelsoße, 
Fingermöhrchen, Kartoffeln

Fleckeeintopf süß/sauer Ravioli mit Hackfleischfüllung, 
Tomatensoße
Birnenkompott mit SchokoladensoßeBirnenkompott mit Schokoladensoße

20.03
Freitag

1,2,5,8

1 1

1,2,5,6,8,9

1

1,2,5,8

Pudding Nougatgeschmack

Kartoffelsuppe mit gebratener 
Jagdwurst

Blut- und Leberwurst, Gewürzgurke, 
Kartoffeln

Möhreneintopf mit Rindfleisch

Pudding NougatgeschmackPudding Nougatgeschmack

21.03
Samstag

1,2,5,8 1,5,8 2,8

Eisbecher

Backfisch, Dillsoße, Broccoli, Kartoffeln Putenschlemmerkeule, Geflügelsoße, 
Apfelrotkohl, Kartoffeln

Gekochtes Rindfleisch, Helle Soße, 
Broccoli, Kartoffeln
EisbecherEisbecher

22.03
Sonntag

1,2,5 2,8

Zusatzstoffe:

Änderungen vorbehalten!

1 2 3 4 5 6

8 9

Konservierungsstoffe Farbstoffe geschwefelt geschwärzt Antioxidationsmittel Süßungsmittel

Geschmacksverstärker Phosphat

Allergene können über die Hotline 03594 759-109 erfragt bzw. der Info-Mappe, welche sich auf den Wohngruppen befindet, entnommen werden.


