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Sehr geehrte Damen und Herren, 
 

wir freuen uns, Sie oder Ihre Angehörigen bald in unserer Kurzzeitpflege begrüßen zu dür-
fen. Sicher ergeben sich für Sie in diesem Zusammenhang eine Reihe von Fragen, bei deren  
Beantwortung wir Sie gern unterstützen möchten. 
 

Was ist in die Kurzzeitpflege mitzubringen? 

 

Wichtig Dokumente! (Bei Fragen wenden Sie sich an die Leitung der Kurzzeitpflege) 

- Personalausweis 
- Krankenversichertenkarte ggf. Befreiung von Zuzahlungen 
- Schwerbehindertenausweis  
- Impfausweis oder Notfallpass 
- Herzschrittmacherausweis 
- Diabetikerausweis 
 
für die gesamte Zeit des Aufenthaltes!  
 
- Brille, Hörgeräte u. a. Hilfsmittel 
- alle Medikamente (bitte in der Originalverpackung) oder Rezept  
         sowie ein vom Arzt unterschriebener Medikamentenplan 
- Inkontinenzmaterial  
- Verbandsmaterial 
- bei Verbänden, Salben, Augentropfen und Sprays ist eine ärztliche Verordnung  
         erforderlich 
- bei liegendem Katheter ausreichend Urinbeutel, Desinfektionsmittel (Octinisept), 
         ggf. Dauerkatheterset oder neues Rezept 
- bei Kompressionsverbänden oder Kompressionsstrümpfen ist eine ärztliche  
         Verordnung erforderlich 
- Insulinpflichtige Diabetiker: Insulin- und Spritzschema, ärztl. Anweisung  
         BZ- Messung, Blutzuckermessgerät, Teststreifen, Stichlinge 

 
Sonstiges: 

- Kontaktdaten von Angehörigen 
- Kontaktdaten des Hausarztes 
- Kopie der Vorsorgevollmacht/ Bestellungsurkunde und ggf. Patientenverfügung  
- Kopie des Bescheides der Pflegekasse über den aktuellen Pflegegrad 
- etwas Bargeld z. B. für Friseur, Fußpflege, Apotheke 
- evtl. persönliche Dinge wie z. B. Fotos, Wecker oder Radio 
- ein Tisch- bzw. Standventilator (ohne Befeuchtung oder Kühlakkus) kann bei großer Hitze  
         mitgebracht werden 
 

 

http://www.olpk.de/
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Hygieneartikel und        z. B. Kamm/Bürste, Badezusatz, Duschbad/Seife, Haarwäsche,  
Pflegemittel:          Zahnputzbecher, Zahnbürste, Zahnpasta, Zahnpflegetabletten,                    
                                          Körperpflegemittel (Körperlotion, Pflegecreme), wenn notwendig   
                                          Pflegeschaum und Pflegeöl, Wundschutzcreme bei Inkontinenz,  
                                          Rasierzeug 
 

                    1 Bademantel, 7 Handtücher/Badeschal, 7 Waschlappen 
 

Bettabdeckung:        2 Sofadecken (1 Decke zum Bett abdecken, 1 Decke zum Zudecken  
                                          hauptsächlich beim Mittagsschlaf) 
 

Schuhe:         1 Paar feste Hausschuhe, 1 Paar feste Straßenschuhe 
 

Bekleidung nach        z. B. 1 Strickjacke, 4 Trainingshosen/Hosen oder Röcke, 4 Pullover 
persönlichem Bedarf      oder Blusen, 7 Paar Socken oder Strumpfhosen, 7 Slip/Unterhosen,  
und Gewohnheiten:         7 Unterhemden, 5x Nachtwäsche, wettergerechte Kleidung 
  

Bei immobilen Bewohnern bitte vermehrt Nachtwäsche und Oberbekleidung mitbringen, die 
leicht anzuziehen sind.  

Die Bettwäsche, Bettdecke und Kissen werden von der Einrichtung gestellt. 

Während des Aufenthaltes in der Kurzzeitpflege in der Einrichtung haben Sie die Möglichkeit, 
ihre Wäsche durch die Wäscherei waschen zu lassen. Bitte beachten Sie, dass die Wäsche 
waschmaschinenfest und trocknergeeignet sein muss, da andere Verfahren nicht möglich 
sind. Sollten Sie empfindliche Wäschestücke besitzen, bitten wir Sie, diese durch Angehörige 
zu Hause waschen zu lassen bzw. in die chemische Reinigung zu geben. 

Alle persönlichen Dinge (Bekleidung, Decken, Koffer, etc.) bitten wir, vor der Aufnahme zu 
kennzeichnen. Das Heim übernimmt keine Haftung für versehentlich abhandengekommene 
Dinge! 

 

Die Aufnahme erfolgt, wenn möglich, in der Zeit von 

  10.00 Uhr bis 12.00 Uhr oder 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr. 

Ist Ihnen dies nur zu einer anderen Zeit möglich, bitten wir um eine telefonische Absprache. 
Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an 

unseren Sozialdienst    Frau Jana Stiebitz   03594 – 759 234  

jana.stiebitz@olpk.de 

     

unsere Sozialdienstleitung   Herr André Neumann 03594 – 759 114 

         andre.neumann@olpk.de 
 

Bitte vereinbaren Sie bzw. Ihre Angehörigen/Betreuer VOR EINZUG einen Termin für ein 
persönliches Aufnahmegespräch in der Kurzzeitpflege, um pflegerelevante und medizini-
sche Fragen zu klären:  

Leiterin der Kurzzeitpflege             Frau Christine Werner 03594 – 759 155 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Ihre Pflegedienstleitung der Kurzzeitpflege 

http://www.olpk.de/

