
23 .KW Menü I Menü II Menü III
Zusatzst.

Kcal
Zusatzst.

KcalKcal
Zusatzst.

bis:Woche vom: 09.06.2403.06.24Speisekarte

Schattenmorellen

Milchgrieß mit Brauner Butter und 
Zimtzucker

Spätzle mit Kochschinken und 
Zwiebeln, Käsesoße

Broccolieintopf mit Rindfleisch

SchattenmorellenSchattenmorellen

03.06
Montag

1,2

1,2 1,2

2,8

1,2

2,8

Himbeergrütze mit Dessertsoße-Vanille

Möhreneintopf mit Rindfleisch Feuerfleisch, Weißkrautrohkostsalat, 
Kartoffelspalten

Bunte Gemüseplatte, Holländische 
Soße, Kartoffeln
Himbeergrütze mit Dessertsoße-VanilleHimbeergrütze mit Dessertsoße-Vanille

04.06
Dienstag

2,8

1,2 1,2

1,2,5,6,8

1,2

9

Ananaskompott

Gebackener Fleischkäse, Bratensoße, 
Eurogemüse, Kartoffelpüree

Gemüsepuffer, 
Joghurt-Quark-Kräuterdip

Zwiebackauflauf mit Apfelstücken , 
Vanillesoße
AnanaskompottAnanaskompott

05.06
Mittwoch

1,2,5,8 1,2,8 1,2

Quarkspeise Passionsfrucht

Hühnerfrikassee mit Champignons, 
Gemüsereis

Krautwickel, Bratensoße, Kartoffeln Geflügelbeefsteak, Geflügelsoße, 
Familiengemüse, Kartoffeln
Quarkspeise PassionsfruchtQuarkspeise Passionsfrucht

06.06
Donnerstag

1,2,8 2,8

Obstsalat

Saure Eier, Senfsoße, Rote Bete, 
Kartoffeln

Schnitzel, Holländische Soße, Spargel,
Kartoffeln

Nudelauflauf mit Kochschinken, Helle 
Soße
ObstsalatObstsalat

07.06
Freitag

1,2,5,6,8,9

1,6 1,6

9

1,6

1,2,5

Pudding-Vanille und Schokoladensoße

Kartoffelsuppe mit gebratener 
Jagdwurst

Blut- und Leberwurst, Gewürzgurke, 
Kartoffeln

Gräupcheneintopf mit Geflügelfleisch

Pudding-Vanille und SchokoladensoßePudding-Vanille und Schokoladensoße

08.06
Samstag

1,2,5,8

1,2 1,2

1,5,8

1,2

2,8

Aprikosenkompott

Putenrollbraten, Geflügelsoße, 
Broccoli-Möhrengemüse, Kartoffeln

Gepökelte Schweinszunge, 
Buttersoße, Buttererbsen, Kartoffeln

Fischpfanne "Sylter", Helle Soße, 
Bandnudeln
AprikosenkompottAprikosenkompott

09.06
Sonntag

1,2,8 1,2

Zusatzstoffe:

Änderungen vorbehalten!

1 2 3 4 5 6

8 9

Konservierungsstoffe Farbstoffe geschwefelt geschwärzt Antioxidationsmittel Süßungsmittel

Geschmacksverstärker Phosphat

Allergene können über die Hotline 03594 759-109 erfragt bzw. der Info-Mappe, welche sich auf den Wohngruppen befindet, entnommen werden.


