
48 .KW Menü I Menü II Menü III
Zusatzst.

Kcal
Zusatzst.

KcalKcal
Zusatzst.

bis:Woche vom: 30.11.2524.11.25Speisekarte

Apfelmus

Spaghetti Carbonara Buttermilchplinsen mit Zucker Gekochter Broccoli, Holländische Soße,
Kartoffeln
ApfelmusApfelmus

24.11
Montag

1,2,5

5 5

1

5

2,8,9

Obstsalat

Hühnerfrikassee mit Champignons, 
Gemüsereis

Bratheringsfilet, Gurken-Bohnensalat, 
Kartoffelpüree

Gedünsteter Fleischkäse, Bratensoße, 
Kaisergemüse, Kartoffeln
ObstsalatObstsalat

25.11
Dienstag

1,2,8

1,6 1,6

2,8

1,6

1,2,5,8

Süßkirschen

Königsberger Kochklops, Kapernsoße, 
Apfelrotkohl, Kartoffeln

Fleckeeintopf süß/sauer Topfenknödel mit Fruchtfüllung , 
Vanillesoße
SüßkirschenSüßkirschen

26.11
Mittwoch

1,2,5,8 1,2,5,6,8,9 1,2

Mango Pfirsich-Joghurtdessert

Brühreis mit Rindfleisch Bulgarisches Schnitzel, Rahmporree, 
Kartoffeln

Buntes Fischragout, Kartoffeln

Mango Pfirsich-JoghurtdessertMango Pfirsich-Joghurtdessert

27.11
Donnerstag

2,8

Aprikosenkompott

Saure Eier, Senfsoße, Rote Bete, 
Kartoffeln

Hackfleischpfanne mit Schmorkraut, 
Kartoffeln

Spirelli mit gedünsteter Diätwurst, 
Tomatensoße, Reibekäse
AprikosenkompottAprikosenkompott

28.11
Freitag

1,2,5,6,8,9 2 1,2,5,8

Pudding Himbeergeschmack

Gräupcheneintopf mit Rindfleisch Hirtenrolle, Nudelsalat Möhreneintopf mit Rindfleisch

Pudding HimbeergeschmackPudding Himbeergeschmack

29.11
Samstag

2,8

1,2 1,2

1,2,8,9

1,2

2,8

Eisbecher

Backfisch, Dillsoße, Romanesco, 
Kartoffeln

Spanferkelbraten, Bratensoße, 
Sauerkraut, Klöße

Geflügelroulade, Geflügelsoße, 
Romanesco, Kartoffeln
EisbecherEisbecher

30.11
Sonntag

1,2,5,8 2 1,2,5,8

Zusatzstoffe:

Änderungen vorbehalten!

1 2 3 4 5 6

8 9

Konservierungsstoffe Farbstoffe geschwefelt geschwärzt Antioxidationsmittel Süßungsmittel

Geschmacksverstärker Phosphat

Allergene können über die Hotline 03594 759-109 erfragt bzw. der Info-Mappe, welche sich auf den Wohngruppen befindet, entnommen werden.


