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Zusatzst.

Kcal
Zusatzst.

KcalKcal
Zusatzst.

bis:Woche vom: 28.06.2622.06.26Speisekarte

Apfelmus

Spaghetti Carbonara Quarkkeulchen mit Zucker Hähnchengulasch, Romanesco, 
Kartoffeln
ApfelmusApfelmus

22.06
Montag

1,2,5

5 5

1,2

5

1,2,5,8

Tafelobst

Schweinefrikassee mit Champignons, 
Gemüsereis

Eierkuchen, Gurkenkartoffeln ohne 
Speck

Broccolieintopf mit Rindfleisch

TafelobstTafelobst

23.06
Dienstag

8 1,2,5,6,9 2,8

Aprikosenkompott

Königsberger Kochklops, Kapernsoße, 
Apfelrotkohl, Kartoffeln

Hausmacher Sülze, Remoulade, 
Gewürzgurke, Bratkartoffeln

Milchreis mit Zimtzucker

AprikosenkompottAprikosenkompott

24.06
Mittwoch

1,2,5,8 1,2,6,8,9 1,2

Quarkspeise Cassis

Hähnchenschnitzel, Geflügelsoße, 
Mischgemüse, Kartoffeln

Dillheringshappen, Gurkensalat, 
Kartoffeln

Gemüseauflauf mit Käse, Holländische 
Soße
Quarkspeise CassisQuarkspeise Cassis

25.06
Donnerstag

1,2,5 1 1,2,9

Apfelkompott mit Vanillesoße

Saure Eier, Senfsoße, Rote Bete, 
Kartoffeln

Weißkrauteintopf mit Knackwurst Spirelli mit gedünsteter Diätwurst, 
Tomatensoße, Reibekäse
Apfelkompott mit VanillesoßeApfelkompott mit Vanillesoße

26.06
Freitag

1,2,5,6,8,9

1,2 1,2

1,2,5,8

1,2

1,2,5,8

Pudding Kirschgeschmack

Brühnudeln mit Rindfleisch Hirtenrolle, Nudelsalat Spinateintopf mit Rindfleisch

Pudding KirschgeschmackPudding Kirschgeschmack

27.06
Samstag

2,8

1,2 1,2

1,2,8,9

1,2

2,8

Eisbecher

Rindergulasch, Eurogemüse, Kartoffeln Schweinepökelbraten, Bratensoße, 
Sauerkraut, Klöße

Buntes Fischragout, Kartoffeln

EisbecherEisbecher

28.06
Sonntag

1,2,5,6,8 2

Zusatzstoffe:

Änderungen vorbehalten!

1 2 3 4 5 6

8 9

Konservierungsstoffe Farbstoffe geschwefelt geschwärzt Antioxidationsmittel Süßungsmittel

Geschmacksverstärker Phosphat

Allergene können über die Hotline 03594 759-109 erfragt bzw. der Info-Mappe, welche sich auf den Wohngruppen befindet, entnommen werden.


