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Kcal
Zusatzst.

KcalKcal
Zusatzst.

bis:Woche vom: 21.06.2615.06.26Speisekarte

Erdbeerkompott & Sprühsahne

Milchreis mit Brauner Butter, Zimtzucker Krautnudeln mit Knoblauchbrühwurst Gemüsegulasch, Kartoffeln

Erdbeerkompott & SprühsahneErdbeerkompott & Sprühsahne

15.06
Montag

1,2 2,8 2,8

Obstsalat

Rührei, Gurkensalat, Kartoffelpüree Herzgulasch, Möhrchen, Kartoffeln Gräupcheneintopf mit Geflügelfleisch

ObstsalatObstsalat

16.06
Dienstag

1,2,5,8

1,6 1,6

1,2,5,8

1,6

2,8

Mandarinenkompott

Gebratener Blumenkohl, Holländische 
Soße, Kartoffeln

Feuerfleisch, Weißkrautrohkostsalat, 
Kartoffelspalten

Süßer Quarkauflauf mit Fruchtcocktail, 
Vanillesoße
MandarinenkompottMandarinenkompott

17.06
Mittwoch

2,8,9 1,2,5,6,8 1,2

Heidelbeerjoghurtdessert

Fischstäbchen, Kräutersoße, buntes 
Möhrengemüse, Kartoffelpüree

Gebr. Hähnchenkeule, Geflügelsoße, 
buntes Möhrengemüse, Kartoffeln

Brühreis mit Geflügelfleisch

HeidelbeerjoghurtdessertHeidelbeerjoghurtdessert

18.06
Donnerstag

1,2,5,8 1,2,5,8 2,8

Kirschgrütze mit Dessertsoße-Vanille

Jägerschnitzel, Bratensoße, 
Möhrenrohkost, Kartoffelpüree

Grüner Bohneneintopf mit Rindfleisch Geflügelbolognese, Reibekäse, 
Spaghetti
Kirschgrütze mit Dessertsoße-VanilleKirschgrütze mit Dessertsoße-Vanille

19.06
Freitag

1,2,5,8

1,2 1,2

2,8

1,2

1,2,5,8

Pudding Mango

Deichelmauke mit Rindfleisch, 
Sauerkraut

Dampfnudeln , Vanillesoße Möhreneintopf mit Rindfleisch

Pudding MangoPudding Mango

20.06
Samstag

1,2,5,8 1,2 2,8

Rhabarberkompott mit Dessertsoße

Rahmgeschnetzeltes, 
Broccoli-Möhrengemüse, Hefeknödel

Geb. Seelachsfilet, Zitronenbuttersc, 
LeipzigerAllerlei, Kartoffeln

Geflügelroulade, Geflügelsoße, 
Broccoli-Möhrengemüse, Kartoffeln
Rhabarberkompott mit DessertsoßeRhabarberkompott mit Dessertsoße

21.06
Sonntag

2

1,2 1,2

1,2,5,8

1,2

2

Zusatzstoffe:

Änderungen vorbehalten!

1 2 3 4 5 6

8 9

Konservierungsstoffe Farbstoffe geschwefelt geschwärzt Antioxidationsmittel Süßungsmittel

Geschmacksverstärker Phosphat

Allergene können über die Hotline 03594 759-109 erfragt bzw. der Info-Mappe, welche sich auf den Wohngruppen befindet, entnommen werden.


