
18 .KW Menü I Menü II Menü III
Zusatzst.

Kcal
Zusatzst.

KcalKcal
Zusatzst.

bis:Woche vom: 03.05.2627.04.26Speisekarte

Apfelmus

Spaghetti Carbonara Quarkkeulchen mit Zucker Gekochter Blumenkohl, Holländische 
Soße, Kartoffeln
ApfelmusApfelmus

27.04
Montag

1,2,5

5 5

1,2

5

9

Obstsalat

Rührei, Gurkensalat, Kartoffelpüree Linseneintopf mit Knacker Gedünsteter Fleischkäse, Bratensoße, 
Mischgemüse, Kartoffelpüree
ObstsalatObstsalat

28.04
Dienstag

1,2,5,8

1,6 1,6

1,2,5,8

1,6

1,2,5,8

Aprikosenkompott

Königsberger Kochklops, Kapernsoße, 
Apfelrotkohl, Kartoffeln

Kartoffeltaschen gefüllt mit Frischkäse,
Ratatouille mit Tomatensoße

Milchreis mit Zimtzucker

AprikosenkompottAprikosenkompott

29.04
Mittwoch

1,2,5,8 1,2 1,2

Quarkspeise Himbeere

Fischstäbchen, Kräutersoße, 
Möhrenrohkost, Kartoffelpüree

Hähnchenroulade Spinat, Geflügelsc., 
Leipziger Allerlei, Kartoffeln

Kartoffelsuppe mit gedünsteter 
Diätwurst
Quarkspeise HimbeereQuarkspeise Himbeere

30.04
Donnerstag

1,2,8 1,2,3,5,8 1,2,5,8

Frühlingssuppe Frühlingssuppe Frühlingssuppe

Tiramisu

Putenrollbraten, Geflügelsoße, Pariser 
Karotten, Kartoffeln

Rehgulasch mit Preiselbeeren, 
Rosenkohl, Serviettenknödel

Kalbsbraten, Bratensoße, Pariser 
Karotten, Kartoffeln
TiramisuTiramisu

01.05
Freitag

1,2,5,8 1,2,5,8 1,2,5,8

Pudding Erdbeergeschmack

Gräupcheneintopf mit Rindfleisch Wiener Würstchen, Kartoffelsalat Möhreneintopf mit Rindfleisch

Pudding ErdbeergeschmackPudding Erdbeergeschmack

02.05
Samstag

2,8

1,2 1,2

1,2,5,8,9

1,2

2,8

Ananaskompott

Schweinegulasch, Eurogemüse, 
Kartoffeln

Rinderzunge, Holländische Soße, 
Spargel, Kartoffeln

Buntes Fischragout, Kartoffeln

AnanaskompottAnanaskompott

03.05
Sonntag

1,2,5,8 9

Zusatzstoffe:

Änderungen vorbehalten!

1 2 3 4 5 6

8 9

Konservierungsstoffe Farbstoffe geschwefelt geschwärzt Antioxidationsmittel Süßungsmittel

Geschmacksverstärker Phosphat

Allergene können über die Hotline 03594 759-109 erfragt bzw. der Info-Mappe, welche sich auf den Wohngruppen befindet, entnommen werden.


